[Prénom Nom]
[12 rue des Acacias, 44000 Nantes]
[06 12 34 56 78]

[Madame Suzanne Berthelot]
[14 rue des Acacias, 44000 Nantes]

A [Nantes], le [24 septembre 2026]

Lettre recommandée avec accusé de réception
Objet : mise en demeure de faire cesser les nuisances sonores causées par votre chien

Madame,

Depuis le [2 juin 2026], votre chien aboie de facon répétée a l'intérieur de votre logement
et dans la cour, notamment entre 6 h 30 et 8 h ainsi qu'entre 22 h et 23 h 30. Ces
aboiements durent en moyenne quarante minutes et se produisent six jours sur sept, y
compris le dimanche.

Cette situation m'empéche de dormir et perturbe mon activité professionnelle : je travaille
en horaires décalés et je suis réveillé chaque matin avant 7 h. Mon médecin a constaté le
[15 juillet 2026] un état de fatigue et une hypertension liés a ce manque de sommeil.

J'ai tenté a trois reprises, les [10 juin], [3 juillet] et [28 aolt 2026], de trouver une solution
amiable avec vous, sans résultat. J'ai déposé deux mains courantes au commissariat de
[Nantes] les [18 juin] et [5 septembre 2026].

En conséquence, je vous mets en demeure de prendre toutes les mesures nécessaires pour
faire cesser ces nuisances dans un délai de huit jours a compter de la réception de la
présente. A défaut, je saisirai le tribunal de proximité de [Nantes] sur le fondement des
articles 544 et 1253 du Code civil, afin d'obtenir la cessation du trouble et des dommages et
intéréts.

Je reste disponible pour convenir d'un rendez-vous et trouver une issue amiable. Je vous
prie d'agréer, Madame, 1'expression de mes salutations distinguées.

Je vous prie d'agréer, Madame, 1'expression de mes salutations distinguées.

[Prénom Nom]

Piéce jointe : copie des mains courantes des 18 juin et 5 septembre 2026, attestation
médicale du 15 juillet 2026.



